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DAC e a construção de um currículo mais 

integrado: potencialidades e desafios



Estamos todos de acordo, certo?

Somos uma espécie 
intersubjetiva por 
excelência. É isso que nos 
permite «negociar 
significados» quando as 
palavras se tresmalham.”
(Bruner, 2000)
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Desafios da articulação curricular...



Autonomia e Flexibilidade Curricular
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Visa a promoção de melhores aprendizagens indutoras do desenvolvimento de

competências de nível mais elevado, assumindo a centralidade das escolas, seus alunos

e professores, e permitindo a gestão do currículo de forma flexível e contextualizada.

Finalidade



• Dinamizar trabalho interdisciplinar, de modo a aprofundar, reforçar e enriquecer as 
Aprendizagens Essenciais

• Implementar a componente de Cidadania e Desenvolvimento – ENEC

• Fomentar nos alunos o desenvolvimento de competências de pesquisa, avaliação, 
reflexão, mobilização crítica e autónoma de informação, com vista à resolução de 
problemas e ao reforço da sua autoestima e bem-estar

• Adotar diferentes formas de organização do trabalho escolar - Equipas educativas

Desafios
Autonomia e Flexibilidade Curricular



• Apostar na dinamização do trabalho de projeto, valorizando o 
papel dos alunos enquanto autores, proporcionando-lhes 
situações de aprendizagens significativas

Desafios
Autonomia e Flexibilidade Curricular

Numa racionalidade de 
projeto onde podemos

trabalhar com diferentes
abordagens!



Implicações práticas

• Abordar os conteúdos associando-os a situações e problemas presentes no quotidiano

• Prever a experimentação de técnicas, instrumentos e formas de trabalho diversificados

• Organizar e desenvolver atividades cooperativas de aprendizagem

• Prever a utilização crítica de fontes de informação diversas e das tecnologias da 
informação e comunicação

• Promover atividades que permitam ao aluno fazer escolhas, confrontar pontos de vista e 
resolver problemas

• Valorizar, na avaliação das aprendizagens do aluno, o trabalho de livre iniciativa



Gestão curricular

“Processo de tomada de decisões orientado para as
finalidades que se pretendem atingir.

Trata-se portanto de um processo que implica
analisar a situação que se apresenta e confrontá-la
com aquilo que se pretende conseguir.”

(Roldão, 1999: 37; 2018)

Analisar – Decidir – Concretizar – Avaliar - Rever
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Que rumos? Que caminhos?



Níveis de Integração Curricular
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Cosme, Lima, Ferreira & Ferreira, 2021

Métodos



Natureza das tarefas a propor: 

Nível de abertura

Fechado Aberto

Ponte (2005)

Aprendizagem 
baseada em projetos

Aprendizagem 
baseada em casos

Aprendizagem 
baseada em 
problemas

Exercícios de 
aplicação



Natureza das tarefas a propor: 

Duração

Curtas Longas

Ponte (2005)

Aprendizagem 
baseada em projetos

Aprendizagem 
baseada em casos

Aprendizagem 
baseada em 
problemas

Exercícios de 
aplicação



CONCEÇÃO• Domínios de autonomia curricular - DAC

• Alternância de períodos de funcionamento disciplinar com períodos de 
funcionamento multidisciplinar

• Desenvolvimento de trabalho prático ou experimental 

• Integração de projetos desenvolvidos na escola

• Redistribuição da carga horária das disciplinas das matrizes curriculares –base

• Organização do funcionamento das disciplinas de um modo trimestral ou 
semestral, ou outra organização

• Criação de disciplinas

• Outras 

Planeamento Curricular – Opções curriculares



Domínios de Autonomia Curricular (DAC)  

Autonomia e Flexibilidade Curricular

• Constituem uma opção curricular de trabalho interdisciplinar e /ou articulação curricular, cuja
planificação deve identificar as disciplinas envolvidas e a forma de organização

• Têm por base as AE com vista ao desenvolvimento das áreas de competências do PA

• Privilegiam o trabalho prático e ou experimental e o desenvolvimento das capacidades de pesquisa,
relação e análise, tendo por base:
• Temas ou problemas;
• Conceitos, factos, relações, procedimentos;
• Competências e capacidades;
• Géneros textuais associados à produção e transmissão de informação e conhecimento.

• Não prejudicam a existência das disciplinas previstas nas matrizes curriculares-base

Artº 10 da Portaria 223-A/2018
Artº 9 da Portaria 226-A/2018 



Domínios de Autonomia Curricular (DAC)

- Como operacionalizar

Opções Curriculares de Escolas



Ciências 
Naturais

Físico-
Química

GeografiaDAC
Planificação

Abordagens

Avaliação

Exemplo

✓ As disciplinas não desaparecem        

✓ A avaliação do trabalho reverte para a 
classificação de cada uma das 
disciplinas envolvidas

✓ Os DAC têm a periodicidade que se 
considere adequadaConcretização

Opções Curriculares de Escolas
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Opções Curriculares de Escolas



(…)

Mat

CNDAC
Planificação 

Abordagens

Avaliação

Projeto "Serra de Aires e Candeeiros - Estudo de mapas (GEO), proporcionalidade direta (MAT),
escalas (MAT/GEO), coordenadas de GPS (MAT/GEO), análise financeira do projeto (???) de
implementação/reformulação do espaço e criação de LabScience... chegou a incluir a construção de
modelos 3D de dinossauros em articulação com a Universidade de Coimbra, o Jardim Botânico e o
Museu da Lourinhã.

7.º ano

Opções Curriculares de Escolas



Outros exemplos

Conceito de algoritmo/ Elaborar algoritmos simples;
Elaborar planos e encontrar soluções para problemas (reais ou
simulados), utilizando ferramentas digitais simples

Programa em linguagem visual (no caso o scratch) onde se 
desenham polígonos regulares, conhecido o número de lados.5.º ano

Mat

TIC

DAC

Planificação 

Abordagens

Avaliação

Opções Curriculares de Escolas



Projeto envolvendo Português, 
Robótica, Matemática e 
Expressões (5.º ano) e Clube
de Teatro - 6.º ano

Trabalho laboratorial que conduziu a uma
tarefa conjunta em torno da Lei de Ohm e 
da proporcionalidade inversa (estudo de 
relações) - 9.º ano

Mat e CN - Estudo da genética e das 
probabilidades (9.º ano)

Conceito de movimento: Educação
Física, Físico Química e Matemática
- Estudo da eficácia do serviço no 
voleibol (9.º ano)

Opções Curriculares de Escolas


